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當沖高手林昇自創的「線條式」直觀操作的股票期貨當沖法，主

要是透過：1.盤前先設定好畫面（詳見 3-4）、2.開盤後看「委買

賣成交口數差」與「布林通道」2個指標（詳見 3-5）這 2個步驟

來檢視大盤多空與強弱。

如果大盤走多，就要找出比大盤漲更多的股票標的，買進其股票

期貨，接著觀察股票的成交明細，成交價格是否由外盤成交轉向內

盤，股價是否漲不上去，或是大盤轉弱的時候即出場。

如果大盤走空，就要找出比大盤跌更多的股票標的，買進其股票

期貨，接著觀察股票的成交明細，成交價格是否由內盤成交轉為外

盤，股價是否跌不下去，或是大盤轉強走多的時候即出場。

這一套方法既可做多，也能做空（詳見圖 1）。

線條式當沖法實戰演練》 
做多嘉聯益

3-6
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因為十字 K屬於「變盤線」，即使是收紅，仍然不屬於偏多訊號，

加上前 2根 K棒都是黑 K，對台股殺傷力大，因此應該也是要偏空

判斷。

綜上所述，觀察美國道瓊指數與台指期日 K線後，可知台指期 12

由於當沖是賺取各訊號帶動的大盤、個股的一小段漲跌波動，因

此完全不需戀棧，只要看到出場訊號就要趕緊出場。

接下來，我們就要用實際的例子，帶你了解這一套「線條式」直

觀操作的股票期貨當沖法該如何運用，才能讓投資報酬率快速翻倍。

盤前》先解析市場趨勢，做好當沖操作準備

開盤前最重要的，就是要先看看目前美國道瓊指數日 K線與台指

期日 K線的位階與變化，了解當下台股大盤指數在近期盤勢中的位

置是高或是低，並藉由觀察美國道瓊指數與台指期日 K線各自最近

3根 K棒的多空力道，投資人也可以先有心理準備，當日開盤可能

會開低或是開高。

以 2018年 12月 10日為例，開盤前，道瓊指數最近一個交易

日（12月7日）的最近3根 K棒，分別是長黑 K、中紅 K與長黑 K，

黑 K多於紅 K，且最近 1根 K棒為長黑 K，因此台股開盤開低的機

率較高。

而同日，盤前看台指期 12月 7日前的最近 3根 K棒，分別是短

黑 K、長黑 K與十字紅 K，雖然最近 1根 K棒應該要加權計算，但

穩紮穩打，降低股票期貨當沖失敗機率
──線條式股票期貨當沖法

圖1

◎盤前

◎盤中

設定觀察3指標
1.美國道瓊指數、台指期日線圖
2.大盤與個股走勢圖
3.熱門的股票期貨自選股名單

看大盤多空2指標 1.台指期委買賣成交口數差
2.布林通道1分鐘K線圖

挑強勢個股2步驟 1.從前一日股票期貨自選股名單中找比大盤強勢個股
2.買進強勢個股的股票期貨

留意出場點3訊號
1.觀察成交明細，由外盤轉內盤且成交單量放大
2.個股股價漲不動
3.大盤轉弱
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股大跌。

但是台指期第 1根 1分鐘 K線就收紅 K棒，意味著開低後收高，

第 2根 1分鐘 K線開始量縮，顯示主力沒有追跌，第 3根 1分鐘

月 10日開盤時，開低的機率偏高（詳見圖 2）。

盤中》篩出比大盤強勢個股，再布局股票期貨

1.看大盤多空
盤前判斷當日台指期可能開低之後，在股票期貨開始交易時間 8

點 45分之前，先行打開台指期走勢圖，準備觀察開盤後「委買賣

成交口數差」的變化。

2018年 12月 10日，台指期雖然如盤前預期般地開低，但是一

開盤，代表委買成交口數差的紅線在上、代表委賣成交口數差的綠

線在下，明顯可以看出想要買進台指期的力道比想要賣出的力道還

要強，判斷可望帶動台指期開低走高（詳見圖 3）。

果然，台指期雖然開低，隨後走高，在 9點現貨開盤前一度走軟，

但 9點開盤後，委買成交口數差微幅上升，但委賣成交口數差則下

降，台指期繼續上攻。

接著，我們再看一下布林通道的 1分鐘 K線圖的變化。2018年

12月10日，台指期剛開盤的第1根1分鐘K線，在開盤時就跳空，

並且跌出了布林通道外，這主要是反映前一日（12月 7日）的美

觀察前3日道瓊、台指期，研判當日開盤走勢
──美國道瓊指數vs.台指期日K線

資料來源：XQ全球贏家

圖2

◎美國道瓊指數日K線

◎台指期日K線
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觀察 2018年 12月 10日台指期的委買賣成交口數差指標，在

9點現貨開盤後，紅線維持在綠線之上，且紅線與綠線的開口又比

8點 45分開盤時擴大更多，表示 9點∼ 9點 05分的盤勢，比起

8點 45分剛開盤時又更強（詳見圖 5）。

而布林通道 1分鐘 K線在當天也是同樣走強，8點 45分台指期

開盤後，1分鐘 K線由布林通道下方 1個標準差的通道外進入布林

通道內，而 9點現貨開盤後，1分鐘 K線已經開始進入布林通道的

第4根K棒進入布林通道1個標準差，為偏多訊號
──布林通道1分鐘K線圖

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖4

K線開低走高，第 4根 1分鐘 K線則往上進入布林通道往下 1個標

準差的通道內，這些都是大盤偏多的訊號（詳見圖 4）。

以上 2個大盤指標，都顯示出大盤 12月 10日開低後，再走低

的機率很低，接下來應該是開低走高的格局。

從 8點 45分∼ 9點 05分，要持續觀察大盤的變化，並以相對

性來比較，是愈來愈強或是愈來愈弱。

委買力道大於委賣，盤勢可望有反彈
──委買賣成交口數差

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖3

顯而易見，委買成交口數差（紅線）在上、委賣成交口數差
（綠線）在下，表示委買大於委賣，做多的力量大於做空，
且開口擴大，可預期盤勢不會再低，而是開低反彈的格局
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確定好大盤方向將會往上，就可以來挑選會漲更多的個股了。由

於 2018年 12月 10日前一日美股大跌，因此台指期開盤時跳空

下跌，但開低後買盤湧入，推升大盤走高，因此在挑選標的時，記

得要選擇漲勢比大盤更加明顯，也就是上漲角度更大的個股。

可以觀察到，嘉聯益（6153）在 9點 5分時，開低後走高，股

價上漲角度明顯比大盤更大，此時就可買進嘉聯益的股票期貨（詳

見圖 7）。由於當日反彈明確，買單湧入快速，因此在漲勢快速的

現貨開盤後1分K站上中線，考慮適度做多
──布林通道1分鐘K線圖

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖6

中線，在9點5分之前，1分鐘 K線已經不只站上布林通道的中線，

甚至直攻到布林通道上方 1個標準差的通道（詳見圖 6）。

當「委買賣成交口數差」、「布林通道」2個大盤指標都偏多，

顯示現在做多當沖十分安全，因此應優先找做多標的，當沖其股票

期貨，而且口數還可適度放大。

2.挑強勢個股

2018年12月10日，現貨開盤後買進力道更強
──委買賣成交口數差

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖5
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買進股票期貨之後，就要開始觀察現股的交易明細，如果有以內

盤價格成交的大單，且成交價格向下，投資人就要留意或許要準備

出場了。

觀察 2018年 12月 10日的嘉聯益，在 9點 6分時，就出現以

內盤價格成交的大單，顯示有賣方不計成本地急於快速賣出，但再

觀察其價格，事實上壓回不多，加上因為是剛進場，所以這時可以

再稍加觀察一下，不久後價格回升，警訊解除（詳見圖 8）。

出現以內盤價格成交大單，應提高警覺
──以嘉聯益（6153）為例

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖8

9點6分出現以內盤價格大
量成交的單，但幸好價格壓
回不多，可再觀察

盤中可以用一個下單小撇步，就是高掛 1∼ 2檔，以求優先成交。

當日 9點 5分，買進 4口嘉聯益的股票期貨，成交在 28.45元。

3.留意出場點
當沖的目的只是要賺取非常短的一小波段上漲，因此有獲利就可

以先出場，至於出場時機的掌握，可以觀察以下 3個訊號：1.個股

開始以內盤成交且價格不動，甚至向下；2.個股成交價漲不動；3.大

盤指標顯示轉弱，個股有可能受到影響不漲或向下。

個股股價漲幅較大盤更明確，可錢進股票期貨
──以嘉聯益（6153）為例

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖7

美中不足的是，內盤成交力
道仍略大於外盤成交力道

嘉聯益開低後，快速向上反彈，相對大盤（紫色
線），上漲的角度更大，代表較大盤更強勢
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賣成交口數差向上，代表大盤即將轉弱，而且嘉聯益的現貨價格已

漲不太動，此時就可以賣掉嘉聯益的股票期貨，成交在 29.25元，

1口獲利為1,600元（＝（29.25元－28.45元）×2,000股），

1口手續費為 20元（買加賣為 40元），4口手續費共 160元，

期貨交易稅共 10元（買加賣），實際入袋的獲利 6,230元，若以

保證金作為本金計算，報酬率高達 20.28%（詳見圖 9）。

反過來說，如果以相同價位買賣現股 8張，以手續費 5折計算，

買進手續費162元、賣出手續費166元，當沖交易稅為351元（以

減半稅率計），交易成本共 679元（＝ 162元＋ 166元＋ 351

元），獲利只剩下 5,721元（＝ 6,400元－ 679元），報酬率

以買進現股的本金計算則為 2.51%。由此可見，換個金融工具進行

當沖，就可多賺 509元，且因所需本金不同，報酬率也提高不少。

不過，若內盤成交量大、成交價格也同時壓回 2檔以上時，應當

心是否需要快速出場，就算虧損也得要按照紀律出場。

等到 9點 25分時，我們可以看到大盤委買成交口數差向下、委

個股股價漲勢無力，立即出場
──以嘉聯益（6153）為例

註：資料日期為2018.12.10　　資料來源：XQ全球贏家

圖9

嘉聯益股價創當日高點後拉回
且漲不動，加上大盤上攻力道
轉弱，由於已經賺到一段價
差，因此在9點29分時平倉


